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Értesítő 
 

RTF válogatott 2. felmér  futáső  
 
 

A válogatott programnak megfelel en ő felmér  futáső  lesz 2006. május 20-án 
Budapesten a Postás atlétikai pályán. Els sorban azokat a sporttársakat várjuk, akik ő
az els  felmér n nem teljesítették az el írt szintet.ő ő ő  
 
Helyszín: Postás-Matáv Sportpálya, Budapest 14.ker, Róna utca 86-100. (Lásd 

mellékelt térképrészlet; Salak pálya). 
 
Program: 10:00 érkezés, átöltözés, bemelegítés 

11:00 els  csoport rajtjaő  
12:00 második csoport rajtja (szükség esetén) 
Vége kb. 13:00 

 
A felmér  futások távjai:ő  N19, N21, N35, F50: 8 km 

F19, F21, F40:  10 km 
N15, F15, N50, F60: 6 km 

 
A szintid k:ő  N19: 42:00 

N21: 37:20 
F19: 42:30 
F21: 40:00 
(többi kategóriában nincs szintid )ő  

 
 
 

Eredményes részvételt kívánunk mindenkinek! 
 
 

Üdvözlettel: RTF Koordinációs Bizottság 
 
 
2006. május 16. 
 
 



 
 


